
 

 

   

 

 جمعية دار الطالب والطالبة راس العينالجمعية المسيرة: 

 دار الطالب والطالبة راس العين  دار الطالب/ الطالبة: 

 جماعة راس العين الرحامنة  الجماعة الترابية: 

 

برنامج دعم التفتح لدى الشباب لفائدة دور الطالبة والطالب بإقليم 

 2026برسم سنة  الرحامنة
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 المؤسسةحول القطاع/ معلومات 

 لمؤسسة  لقطاع/ ا تقديم ا

 دار الطالب والطالبة راس العيناسماالا

 مركز راس العين الرحامنة اعنواناال

 0524234454االهـاتـف

 0524234454االفاكـس

 Ass.dar.tb.raselain@gmail.comاالبريدااللكترونيا

 مولاي علال ادياب اااالممثلاالقانونياللجمعيةالكاملااالسما

 0642457322االممثلاالقانونياللجمعيةرقماالهاتفاا

 Ass.dar.tb.raselain@gmail.comاالممثلاالقانونياللجمعيةاالبريدااللكترونيا

 38.اعدد الذكور:   15عدد الإناث 53..االعدد الإجمالي: اعدداالمستفيداتاوالمستفيدينا

 ..4..ااأخرى: 3.االتربوية:  2.االإدارية: اعدداالأطراالإداريةاوالتربوية

العدد:  االنوادياالتربويةا)العدد،االمواضيع(
 03.ا

 النادياالتكنولوجياوالنادياالبيئياونادياالثقافةاوالفن.االمواضيع: 

 

 نقطة ارتكاز( ) المشروع تقديم المشرف على 

 امال رفيق االمشروعاعناااالكاملاللمشرفسماالا

 مديرة المؤسسة االمهمةاداخلاالمؤسسةا

  0695543522/ 0650664710ارقماالهاتف:ا

 Ass.dar.tb.raselain@gmail.comاالبريدااللكتروني:

 مشروع  أنشطة/ عمليات  بمقترح خاصة معلومات

االبرنامجااا/المشروعااسما
  والطالبة  الطالب بدار   والتلاميذ  التلميذات لفائدة الشباب لدى  التفتح  دعم مشروع

 الرحامنة  إقليم  – العين رأس

االهدفاالعام
  لدى التفتح مهارات  وتنمية  والتربوي  التعليمي بالمستوى  النهوض  في  الإسهام

 . العين  رأس والطالبة الطالب دار  من  المستفيدين  والتلاميذ  التلميذات

االأهدافاالخاصةا

 الإشهادية بالأقسام خاصة  الدراس ي التحصيل  دعم 

 المستفيدين  لدى والبيئية  والتكنولوجية والفنية  الثقافية القدرات تعزيز  

 التربوية الأندية  عبر  المؤسسة  داخل المدرسية الحياة تنشيط  



 الإيجابية والمواطنة الجماعي  العمل  روح تعزيز  

 المشتركة   الإقليمية والأنشطة البرامج  في  المشاركة تشجيع  

االنتائجاالمنتظرةا

 للمستفيدين   الدراس ي  التحصيل  مستوى  تحسين 

 الجماعي  والعمل  والإبداع التواصل  مهارات تنمية 

 البيئي  والوعي  الرقمية  الثقافة تعزيز  

 والرياضية   الثقافية الأنشطة في  المشاركة  مستوى  رفع  

 والتربوي  الدراس ي   التميز  تشجيع  

 

 



 برنامج العمل لتنفيذ المشروع:

 عدد المستفيدين  الطاقم المؤطر  التاريخ المبرمج المدة الزمنية  العمليات الأنشطة مكونات البرنامج الترتيب

01 

 
 الدعم التربوي

 المستوى الثالث إعدادي

ساعة   24 العربية 

 21.00الى19.00من  الثلاثاءيوم 

21:00الى  19:00يوم الاربعاء من 

 الاستادة فاطمة الزهراء الغوفيري 
 

 ساعة   24 الفرنسية 
23:00  - 21:00 الإثنين  

 

 عبد الرزاق  راويحالب الأستاذ

 
4 

 4 محمد الاستاذ الدياني 23:00 - 21:00 الخميس ساعة   24 الرياضيات

 ساعة   24 الفيزياء 
 23:00الى  21:00الاربعاء من 

 
  عبد الجليل الاستاد الحاجيبي

 المستوى الأولى بكالوريا 

 13 عبد الرزاق  الأستاذ البجراوي 21.00/23.00يوم الاثنين من  ساعة    24 الفرنسية 

 13 فرحات  الأستاذة سناء 21.00/ 19.00من  الثلاثاءيوم  ساعة   24 الانجليزية 

 13 احمد  الأستاذ أزمو 21.00/ 19.00من  الخميسيوم  ساعة   24 الرياضيات

 13 عبد الجليل  الأستاذ الحاجبي 23.00/ 21.00يوم الثلاثاء من  ساعة   24 الفيزياء 

 13 عبد الله الاستاذ الطلبيكس 19.00/21.00يوم الاثنين من  ساعة   24 الفلسفة

 المستوى الثانية بكالوريا

 16 عبد الرزاق  راويحالأستاذ الب 23:00  - 21:00الأربعاء  ساعة   24 الفرنسية 

 16 فرحات  الأستاذة سناء 21:00  - 19:00الأربعاء  ساعة   24 الانجليزية 

 16 الدياني محمدالأستاذ ا 23:00 - 21:00الخميس  ساعة   24 الرياضيات

 16 عبد الجليل  الأستاذ الحاجبي 21.00/23.00من  الاثنينيوم  ساعة   24 الفيزياء 

 16 عبد الله بيكسلالأستاذ الط 21:00 - 19:00الخميس  ساعة   24 الفلسفة

02 
 تنشيط النوادي التربوية 

 )إمكانية إضافة نوادي أخرى واردة(

يرجى اختيار ثلاث مجالات من  

،  النادي الثقافيالنوادي التالية: 

، النادي  النادي الرياضي، النادي الفني

 التكنولوجي، النادي البيئي 

 33 هشام البحراوي  23:00  - 19:00الجمعة  ساعة   20 النادي التكنولوجي

 33 هشام البحراوي  23:00  - 19:00الجمعة  ساعة   20 النادي البيئي 

 33 مطيطة  الاستاد جواد 23:00  - 19:00الجمعة  ساعة   20 النادي الثقافي الفني

03 
إدارة حساب المنصة الإلكترونية تشبيك  

 الرحامنة 

تسيير الحساب الخاص بدار  

 الطالب)ة( 

 33 امال رفيق ساعة  التسجيل بالمنصة

 33 امال رفيق ساعة  وضع البرنامج العام 

 33 امال رفيق مدة تنزيل برنامج المشروع  الانشطة  تعرض اخبارا

 33 امال رفيق مدة تنزيل برنامج المشروع  تقديم تقارير الأنشطة 

04 
اقتراح برنامج مبتكر خاص بدار  

 الطالب)ة( 

ملتقى مهارات الحياة والقيادة  

بدو الطالب و الطالبة اقليم   الشبابية

 الرحامنة 

تحُدد خلال اجتماع خاص  

مع الشركاء في حال تمّ  

 قبول الفكرة.

 100 لجنة مشتركة   ساعة في نهاية الاسبوع    24

 100 لجنة مشتركة   ساعة في نهاية الاسبوع  24

 100 لجنة مشتركة   ساعة في نهاية الاسبوع  24



 

شاط إقليمي مبتكرن  

 لدور الطالب والطالبة باقليم الرحامنة  ملتقى مهارات الحياة والقيادة الشبابية 

 بدعم من المبادرة الوطنية للتنمية البشرية و بشراكة مع جمعية بوصلة للثقافة و التواصل  تحتضنه دار الطالب والطالبة رأس العين      

 بمشاركة وفود تمثيلية عن دور الطالب والطالبة بإقليم الرحامنة        

 المدة: يومان        

 

 فكرة النشاط        

عبر ورشات تطبيقية  المهارات الحياتية والقيادية والتواصليةملتقى تفاعلي يجمع التلميذات والتلاميذ في تجربة تربوية مركزة لتنمية 

 .وتمارين جماعية وأنشطة تحفيزية، مع تبادل التجارب بين مؤسسات الرعاية الاجتماعية بالإقليم

 

 أهداف النشاط        

 .تنمية مهارات القيادة والعمل الجماعي لدى الشباب •

 .تعزيز الثقة بالنفس والتواصل الفعال •

 .تبادل التجارب الناجحة بين دور الطالب والطالبة •

 .خلق دينامية شبابية إقليمية إيجابية •

 .دعم مشروع التفتح لدى الشباب بطريقة تطبيقية •

 

 الفئة المشاركة        

 .مشاركين لكل مؤسسة( 10–5وفود تمثيلية من دور الطالب والطالبة بالإقليم ) •

 .أطر تربوية ومؤطرون •

 .مستفيدو دار الطالب والطالبة رأس العين •

 

 البرنامج المقترح        

 اليوم الأول: بناء الفريق وتنمية الذات         

 الفترة الصباحية

 .استقبال وتسجيل المشاركين •

 .جلسة تعارف وكسر الجليد •

 .ورشة: الثقة بالنفس وتقدير الذات •



 

 الفترة الزوالية 

 .ورشة القيادة والعمل الجماعي •

 .تمارين تطبيقية في حل المشكلات •

 .أمسية تعارف ثقافية بين الوفود •

 

 اليوم الثاني: مهارات المستقبل والتجربة المشتركة          

 الفترة الصباحية

 .ورشة التواصل الفعال والتحدث أمام الجمهور •

 .نشاط تطبيقي: محاكاة مواقف حياتية •

 الفترة الزوالية 

 .إعداد عروض قصيرة من طرف الوفود حول تجربتهم داخل دور الطالب والطالبة •

 .جلسة تقييم وتبادل خلاصات •

 .حفل اختتام وتوزيع شواهد المشاركة •

 

 الوسائل المطلوبة        

 .قاعة متعددة الاستعمالات •

 .أوراق عمل ووسائل عرض •

 .جهاز عرض )إن توفر( •

 .شواهد مشاركة •

 .أقلام( –أوراق   –أدوات تنشيط )بطاقات  •

 

 النتائج المنتظرة      

 .تعزيز مهارات الحياة والقيادة لدى المشاركين •

 .خلق شبكة تواصل بين دور الطالب والطالبة بالإقليم •

 .تبادل تجارب ناجحة قابلة للتعميم  •

 .رفع مستوى التفاعل والانخراط الشبابي •

 

 

 

 



 حاجيات النوادي التربوية 

 ملحوظة:   •

يتطلب من كل مؤسسة دار الطالب)ة( اختيار حاجيات المتعلقة بناديين من أصل ثلاثة كمرحلة               

أولى، على أن يتم توفير حاجيات النادي الثالث بعد ضمان السير العادي لبرنامج عمل التنشيط التربوي 

السنة   في  دعمها  تم  التي  الوادي  الاعتبار  بعين  الأخذ  مع  الطالب)ة(،  دار  داخل  والرياضي  والثقافي 

 الماضية. 

 المكونات  نوع العملية  الكمية المحددة 

6 GOUACHE EN BOUTEILLE DE 1000ML 

 نادي الثقافة والفنون 

5 CRYON COULEUR 18 CM BOITE DE 12 

2 CRAYON NOIR HB BOITE DE 12 

10 PALETTESS DE COULEUR 

5 PINCE AUX N°12 

5 PINCE AUX N 16 

5 PINCE AUX N°4 

5 PAPIER CREPON A MOTIFS 200-50CM 

5 GOMME 

5 TAILLE CRAYON 

10 REGLE 20 CM 

2 RAME DE PAPIER 

4 MARKER 

5 PAPIER CONSON BLAN 180 G 

5 CISEAU STAEDLETER 

1 AGRAFEUSE 

10 AGRAFE 

12 UHU N10 TUBE 7 G 

2 PHLIP SHART 

1 BROUETTE 

 النادي البيئي

1 RATEAU 

1 SECATEUR 

1 PELLE 

1  PIOCHE 

1 RATEAU DE GAZON EN ACIER 

1 TAYAU D'ARROSAGE 

1 HOUE AVEC MANCHE 

1 BALAI AVEC MANCHE 

1 BALLON DE FOOT MAZSA 

 النادي الرياضي 
3/2  

BALLON VOLLEY PAKKA, BALLON DE HAND BALL 
MAZSA OU BASKET MAZSA   

20 GILETS  (DEUX COULEURS DIFFERENTES) 

1 SEFLET FOX 40 


